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Wir bieten neben mobiler 

Hauskrankenpflege, Heim-
hilfe, moderner Wundversorgung, 
mobiler Palliativbetreuung auch 
medizinische Hauskrankenpflege 
und die Organisation von Essen 
auf Rädern an.
Jeder Mensch soll in Würde alt 

werden dürfen und solange zu 
Hause bleiben können, wie es 
seine Gesundheit erlaubt. Hier-
für braucht es oft Hilfe von au-
ßen. Wir als Sozialsprengel ste-
hen hierfür gerne zur Verfügung. 
Wie nehmen uns Zeit für Ihre 
Anliegen und beraten Sie gerne!

…	 wenn Sie Ihren Hauptwohnsitz in Tirol haben
…	 wenn Sie Pflegegeld beziehen
…	 wenn Sie Pflegegeld bereits beantragt haben oder
…	 wenn Sie uns ein ärztliches Attest vorlegen

WER IST DER GESUNDHEITS- 
UND SOZIALSPRENGEL?

UNSERE LEISTUNGEN KÖNNEN SIE IN ANSPRUCH NEHMEN,

EINE GEMEINNÜTZIGE GMBH DER 
GEMEINDEN FRITZENS, VOLDERS 
UND BAUMKIRCHEN

„ Pflege das Leben, wo du es triffst. 
                    Hildegard von Bingen
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Das Ziel der Hauskranken-

pflege ist es, pflegebedürf-
tige Menschen zu Hause zu 
unterstützen, damit sie bestens 
versorgt sind und solange als 
möglich daheim bleiben können.
Wir bieten Ihnen zum Beispiel 

Hilfe und Unterstützung bei der 
Körperpflege an, überwachen Ih-
ren Gesundheitszustand, stellen 
Ihnen Ihre Medikamente bereit 
und beraten auch Ihre Angehöri-
gen. Gerne betreuen wir Sie bei 
Bedarf auch mehrmals täglich.

HAUSKRANKENPFLEGE
GANZHEITLICHE PFLEGE 
DURCH QUALIFIZIERTES PERSONAL

„ Manchmal ist alles was man braucht
einfach ein Mensch, der für einen da ist.

KOSTENLOSES ERSTGESPRÄCH 
In einem kostenlosen und unverbindlichen 

Erstgespräch informieren wir Sie über unser 
Leistungsangebot, unsere Selbstkostensätze und 

gehen auf Ihre Fragen und Wünsche ein.
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Diese Aufgaben werden von 

diplomiertem Pflegeper-
sonal bei Ihnen daheim in Ab-
sprache mit Ihrem Hausarzt 
durchgeführt. Die Sozialversi-
cherungsanstalten leisten Kos-

tenbeiträge zur medizinischen 
Hauskrankenpflege, wenn da-
durch ein ansonsten erforderli-
cher Krankenhausaufenthalt ver-
mieden wird.

MEDIZINISCHE
HAUSKRANKENPFLEGE

DURCHFÜHRUNG VON MEDIZINISCHEN 
TÄTIGKEITEN BEI IHNEN ZU HAUSE

…	 Diabeteseinschulung
…	 moderner Wundversorgung inkl. Verbandsstoffbestellung
…	 Schmerzbehandlung
…	 Katheterpflege   
…	 Anlegen von Kompressionsverbänden oder Stützstrümpfen  
…	 Nachbetreuung von Krankenhausaufenthalten uvm. 

WIR UNTERSTÜTZEN SIE Z.B. BEI

„ Der Mensch, der dir das Pflaster reicht, 
ist oft viel wichtiger als das Pflaster selbst.
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Viele Menschen hegen die 

Sehnsucht, zu Hause sterben 
zu dürfen. Viele Ängste rund um 
das Thema Sterben verhindern 
diesen Schritt. Gemeinsam mit 
dem Hausarzt erstellen wir einen 
Plan für Notfälle und Krisen und 
geben Ihnen Halt und Sicherheit. 

Aufgrund der Kostenübernahme 
durch das Land Tirol und den 
Sozialversicherungsträgern kön-
nen wir Ihnen Hauskrankenpfle-
ge durch diplomiertes Pflegeper-
sonal bis zu drei Stunden täglich 
kostenlos anbieten.

BETREUUNG VON 
SCHWERKRANKEN UND 
STERBENDEN DAHEIM

„ Es sind die Lebenden, 
die den Toten die Augen schließen.
Es sind die Toten, 
die den Lebenden die Augen öffnen.
                                 Slawisches Sprichwort

PROFESSIONELLE BEGLEITUNG VON
PATIENTEN UND DEREN ANGEHÖRIGEN
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Meist liegt die Hauptlast der 
Betreuung in der Fami-

lie, was auf Dauer eine enorme 
Herausforderung darstellt. Die 
ständige Überforderung der pfle-

genden Angehörigen kann zu 
Unzufriedenheit, Hektik oder 
sogar Aggressionen führen. Des-
halb ist es wichtig, sich früh ge-
nug Hilfe zu holen.

…	 Stunden- oder Nachmittagsbetreuung
…	 Unterstützung im Umgang mit Demenzkranken
…	 Entlastung und Begleitung der Angehörigen  

DEMENZBETREUUNG

UNSERE LEISTUNGEN

DEMENZ IST DIE HÄUFIGSTE URACHE VON 
PFLEGEBEDÜRFTIGKEIT IM ALTER.

„ Das Herz 
wird nicht 
dement.

              Udo Baer

GANZHEITLICHE AKTIVIERUNG 
UND GEDÄCHTNISTRAINING

Wir bieten Gedächtnistraining in der Gruppe 
sowie eine ganzheitliche Aktivierungsstunde an.
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Unsere Heimhilfen unterstützen Sie bei hauswirt-

schaftlichen Tätigkeiten und sorgen dafür, dass Sie 
sich zu Hause wohlfühlen. Gerne erledigen unsere Heim-
hilfen auch mit Ihnen gemeinsam Einkäufe und sonstige 
Besorgungen, begleiten Sie bei Spaziergängen und för-
dern Ihre Selbständigkeit.

HEIMHILFE

„ Das Herz muss Hände haben,
und die Hände ein Herz.                    
                                  Tibetische Weisheit

UNTERSTÜTZUNG IM HAUSHALT 
UND BEI DER ALLTAGSVERSORGUNG
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Die Zubereitung einer war-

men Mahlzeit ist für pfle-
gebedürftige oder kranke Men-
schen oft schwierig. Da die 
Ernährung aber viel zur Erhal-
tung der Gesundheit beiträgt, 
haben Sie die Möglichkeit, sich 
Ihr Mittagessen nach Hause lie-
fern zu lassen.

Das Menü wird Ihnen in einem 
Warmhaltegeschirr direkt nach 
Hause geliefert. Die Zustellung 
des frisch gekochten Menüs er-
folgt täglich. Die Wochentage 
für das Essen auf Rädern sind 
frei wählbar.

ESSEN AUF RÄDERN
MIT DEM LIEFERSERVICE SIND SIE 
TÄGLICH MIT EINER WARMEN, 
GESUNDEN MAHLZEIT VERSORGT.

„ Etwas Warmes braucht der Mensch.



19
Wir führen ein umfangrei-

ches Sortiment an Ver-
leihprodukten für die häusliche 
Pflege. Die Produkte werden 
gegen eine geringe Gebühr ver-
liehen und unsere Mitarbeiter 
schulen Sie gerne am Heilbehelf 
ein. 

VERLEIH VON
PFLEGEBEHELFEN

BEIM SPRENGEL STEHEN 
HILFREICHE HEILBEHELFE 
FÜR DIE PFLEGE ZUR VERFÜGUNG

„
Ziel des Lebens 

ist es nicht, 
ein erfolgreicher 
Mensch zu sein, 

sondern 
ein wertvoller.

Albert Einstein

ZUR VERFÜGUNG 
STEHEN IHNEN:

Elektrisches Pflegebett
Wechseldruckmatratze
Rollstuhl
Leibstuhl
Rollator
Gehbock
Beistelltisch
...
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UNSERE KONTODATEN
Gesundheits- und Sozialsprengel Fritzens, Volders und Baumkirchen GmbH
Kontonummer IBAN AT24 3635 1000 0035 3383

Unser Gesundheits- und So-
zialsprengel gehört zum 

Kreis der begünstigten Spenden-
empfänger und somit kann Ihre 
Spende im Rahmen des Steuer-
ausgleiches bzw. der Arbeit-
nehmerveranlagung geltend ge-
macht werden.

Dies erledigen wir für Sie. Hier-
für geben Sie uns bitte Ihren 
Vor- und Zunamen laut Melde-
register sowie Ihr Geburtsdatum 
bekannt. Für Fragen stehen wir 
gerne zur Verfügung.

SPENDEN AN DEN SPRENGEL
SPENDEN VERWENDEN WIR 
ZUM WOHLE UNSERER 
KLIENTINNEN UND KLIENTEN

„ Herzlichen Dank!

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar!
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WO SIND WIR	 Gesundheits- und Sozialsprengel
	 Fritzens, Volders und Baumkirchen GmbH
	 Dorfstraße 17-25
	 6122 Fritzens

TELEFON 	 +43 5224 57633
FAX 	 +43 5224 57633 33

E-MAIL	 office@sozial-sprengel.at
HOMEPAGE 	 www.sozial-sprengel.at

ÖFFNUNGSZEITEN	 Montag bis Freitag
	 9.00 bis 12.00 Uhr

KONTONUMMER	 IBAN AT24 3635 1000 0035 3383

E-MAIL office@sozial-sprengel.at

SO ERREICHEN SIE UNS!GUTSCHEIN
WIR BERATEN UND INFORMIEREN 
SIE AUCH GERNE PERSÖNLICH.

€

SCAN ME

FÜR EIN KOSTENLOSES BERATUNGSGESPRÄCH 

In einem kostenlosen und unverbindlichen 
Beratungsgespräch erklären wir Ihnen alles 

rund ums Thema Pflege, wie z.B. Pflegegeld, finanzielle 
Unterstützungsangebote etc. Wir informieren Sie über 

unser Leistungsangebot, unsere Selbstkostensätze 
und gehen auf Ihre Fragen und Wünsche ein.

NAME

TELEFON-NUMMER

E-MAIL-ADRESSE

TEL. +43 5224 57633
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